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	Kontakt til og aftale med oplægsholder/terapeut
	
	

	
	Lokale og faciliteter
	
	

	
	Lægge på NemTilmeld
	
	

	
	Opslag på Facebook (inkl. Boost)
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	Mails til medlemmer 
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	Uddele flyers /hænge plakater op
	
	

	
	Sende reminder til deltagere
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