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Fagligt oplceg, psykiatriaftale og tiarsplan

Hvordan kan vi lokalt Isfte anbefaling 25. En styrket stoite og
inddragelse af pargrende til mennesker med psykiske lidelser?

"Pdrgrende til mennesker med psykiske lidelser skal tilbydes statte,
og deres ressourcer skal bruges mere aktivt, systematisk og ensartet
i bade den kommunale og den regionale indsats. Det gcelder bade
bgarn, unge og voksne, som har pdrgrende med psykiske lidelser i
den ncermeste familie.”

» Regioner og kommuner ber tilbyde familiebaserede
samtaleforlgb fil alle bgrn og unge med forceldre eller
saskende, som er i behandling for en psykisk lidelse

Aftale om en
10-arsplan for

psykiatrien og > Pdrgrendementorer i regionerne og pdrgrendevejledere i
mental sundhed kommunerne
> Systematisk og landsdoekkende inddragelse og involvering af
pdrgrende

Er der andre anbefalinger fra det faglige oplaeg, vi vil lefte lokalt?



Fagligt oplceg, psykiatriaftale og tiarsplan

Hvordan felger vi den lokale virkeliggerelse af psykiatriaftalen og
tiarsplanens besluttede indsatser, efterhanden som de nar ud til os?

> 2024: Styrket fidligt filbud i alle kommuner til bgrn og unge i psykisk
mistrivsel skal forhindre, at de ender med egentlige og
behandlingskrcevende psykiske lidelser.

« Servicemal fra 2025: Farste samtale 14 dage og
screeningssamtale senest 30 dage efter fgrste henvendelse.

« Jane Sgrensen, Bedre Psykiatri, fil Ritzau: Deft vigtige er, at vi
nu far de lcenge savnede tidsfrister, for det har vaeret en
hard kamp at overbevise alle parter om, at det var

Aftale om en ngdvendigt.

lo-&r.splgn for > 2024: Farste samlede forlgbsbeskrivelse for patienter med
psykiatrien og skizofreni

tal dhed
mentaisunehe > 2024: Botilbudsteams og fleksible pladser i socialpsykiatrien
> Skcerpede sikkerhedstiltag — metalscannere m.m.

AKder lokale besparelser og ressourcemangel de fremskridt,
psykiatriaftalen og tiarsplanen skulle skabe?




PsykiatriAlliancen og PsykiatriLaftet
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40 bruger-, pargrende og fagorganisationer star
sammen om, at tiarsplanen skal Igfte de 8
forslag i PsykiatriLoftet

» Er der emner | PsykiatriLaftet, vi vil lgfte lokalt?

» Er der medlemsorganisationer |
PsykiatriAlliancen, vi kan samarbejde mede

> KL og Danske Regioner er ogsd
medunderskrivere pd PsykiatriLgftet — kan vi
bruge det som lgftestang pd at komme i
dialog med kommunen og regionene



PsykiatriLoftets 8 forslag
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. Loft socialpsykiatrien, s borgere med behov for social stagtte hurtigt modtager en

fagligt specialiseret, tilstroekkelig og stimulerende indsafs.

Loft behandlingspsykiatrien, sd kvaliteten styrkes, og alle, der har behov, kan (for)blive
indlagt.

Dobbeltdiagnoser: Laft indsatsen for borgere med behov for en samlet
misbrugsbehandling og psykiatrisk behandling.

Et Iaft, s& alle bergrt af psykisk sygdom oplever, at hjeelpen er koordineret mellem
sektorer.

Laft statten til pargrende til mennesker ramt af psykisk sygdom.

Laft den tidlige og forebyggende indsats for alle borgere med psykisk sygdom.
Et Iaft, s& alle bern, der har behov, far en systematisk og effektiv tidlig indsats.
Laft mulighederne for psykiatrisk forskning.



Danske Patienter og pargrendeundersagelsen

En psykiatriplan,
der kan maerkes

Patienter

Reprcesenterer 105 patient- og pargrendeforeninger med
til sammen 900.000 medlemmer - og udpeger til bl.a.
Patientinddragelsesudvalgene

> Vi har proeget deres psykiatriudspil — kan vi samarbejde
med de andre DP-foreninger og reprcesentanter om at
lzfte dens anbefalinger?

» Har | lokal dialog og netveerk for DP-reproesentanter
med udgangspunkt i PIU?

»> 23. april kommer farste del af DP og VIVEs store
pdrgrendeundersggelse — kan vi bruge den fil at skabe
lokal opmeerksomhed pd de pdrgrendes gnsker og
behov?e



De seks punkter i Danske Patienters psykiatriudspil

1. @g kapaciteten i behandlingspsykiatrien og de kommunale indsatser

2. Skab sammenhaeng i forleb pd tvaers af regioner og kommuner

3. Seet fokus pd det hele menneske pd tveers af psykiatri og somatik

4. Giv de parerende bedre vilkar

5. Styrk den tidlige indsats

6. Invester i den patientoplevede og faglige kvalitet af behandlingen




Sundhedsreform og Sundhedsstrukturkommission

20. maj 2022

Aftale mellem regeringen (Socialdemokratiet), Venstre, Socialistisk Folkeparti, Radikale Venstre, En- » Virker sundhedsklyngerne hos os<¢
hedslisten, Det Konservative Folkeparti, Dansk Folkeparti, Nye Borgerlige, Liberal Alliance, Frie . .
Gronne, Alternativet, Kristendemokraterne og Liselott Blixt pa vegne af arbejdsfallesskabet af los- > KG N VIS Tyrke Nelggle rbeJ d eT m el Ie m
gxngere (Bent Bogsted, Hans Kristian Skibby, Karina Adsbel, Marie Krarup og Lise Bech) om: er g ere / pO '|'|e n‘l‘er Og pé rgren d e
om fcelles gnsker fil
sundhedsklyngernee

Sundhedsreform
> Hvordan forholder vi os lokalt fil

Sundhedsstrukturkommissionens
Et sammenhangende, nert og staerkt sundhedsvasen anbefalin ger, n ar de (m Aske )

kommer i junie

Aftalepartierne noterer sig regeringens lovforslag om etableringen af sundhedsklynger. Nye formaliserede

sundhedsklynger omkring akutsygehusene skal sikre et forpligtende samarbejde pi tvaers af sektorer og
dermed vare drivende for omstillingen til et mere sammenhangende og naert sundhedsvasen.




Links til alle de nyttige dokumenter

Sundheds- og Socialstyrelsernes faglige anbefalinger:
https://www.sst.dk/da/Udgivelser/2022/Fagligt-oplaeg-til-en-10-aarsplan
Folketingets psykiatriaftale fra september 2022:

https://www.regeringen.dk/nyheder/2022/bred-aftale-om-en-10-aarsplan-for-psykiatrien-og-mental-
sundhed/

PsykiatriAlliancens hjemmeside:
http://psykiatrialliancen.dk/

PsykiatriLaftet:
http://psykiatrialliancen.dk/psykiatriloeftet/
Danske Patienters hjemmeside:
https://danskepatienter.dk/

Danske Patienters psykiatriudspil:

https://danskepatienter.dk/sites/danskepatienter.dk/files/media/document/Politisk%20indspil%201il%
20psykiatriplanen_2021_En%20psykiatriplan%20der%20kan%20m%C3%Aérkes.pdf

Sundhedsreformen:
https://ism.dk/temaer/sundhedsreformen
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