
Referat af generalforsamling i Bedre Psykiatri Region Sjælland 

Lørdag d. 13. april 2024 kl. 15.00 

1. Valg af dirigent. Birte Gudiksen. 

2. Valg af referent. Anne Braüner. 

3. Godkendelse af bestyrelsens årsberetning. Godkendt. 

4. Fremlæggelse og godkendelse af det reviderede årsregnskab. Godkendt. 

5. Fremlæggelse og godkendelse af bestyrelsens budgetforslag for 2024. Godkendt. Ved første 

møde i bestyrelsen udarbejdes mere detaljeret budget for resten af 2024. 

6. Indkomne forslag. Ingen. 

7. Valg af medlemmer og suppleanter til bestyrelsen. Alle genopstiller og genvælges. 

8. Valg af kritisk revisor. Greta Autrup. 

9. Eventuelt. Her var debat om bl.a.: 

- Pårørendementorer (peers) i regionen er kun blevet brugt 29 gange på tre år, bl.a. pga. 

for lidt PR for ordningen og det faktum, at mentorerne er ikke placeret på de psykiatriske 

afdelinger. Kommer fremover ud på afdelingerne, og der afsættes flere timer pr. mentor. 

- Behovet for sociolancer for udsatte borgere. 

- Lægebesøg på uvisiterede bosteder, Nakskov.  

- Genoptræningsplaner.  

- Bedre Psykiatris pårørendekurser i samarbejde m. Trygfonden og staten er gået i gang i 

Næstved, hvor det dog foreløbig har lignet psykiatriens psykoedukation; klinisk 

sprogbrug, dårlig pårørendeinddragelse.  

- En håndbog med overblik over hjælp ved diagnoser blev efterlyst (SIND har udarbejdet 

en lignende). 

- Køge får en borgerrådgiver efter sommerferien, Næstved og Roskilde har en allerede. 

Vedkommende kan være bisidder og rådgive om rettigheder. 


