Frivillig til sociale medier i Bedre Psykiatri xxx
Vil du være med til at hjælpe pårørende ved at stå for vores kommunikation, særligt på Facebook?
Bedre Psykiatri hjælper og støtter pårørende til mennesker med psykisk sygdom. Vi kæmper for flere ressourcer og bedre behandling i alle grene af psykiatrien, og vi hjælper pårørende til en bedre hverdag ved at tilbyde hjælp, støtte, viden og fællesskab.
I Bedre Psykiatri xxx tilbyder vi både samtalegrupper og forældrenetværksgrupper, og vi har flere offentlige arrangementer og foredrag. Vi er en lille gruppe frivillige, som brænder for at skabe bedre forhold for pårørende, og som glæder os over at hjælpe andre. Men vi vil så gerne nå ud til flere pårørende i lokalområdet og skabe større synlighed om vores tilbud, særligt på de sociale medier.
Derfor søger vi en frivillig der har:
· Lyst til at arbejde med sociale medier, primært Facebook
· Flair for kommunikation og sans for detaljen.
· Lyst til at tænke kreativt og løse opgaven 
· Lyst til at indgå i et frivilligt fællesskab, der brænder for at gøre en forskel.
Du behøver ikke at have tidligere erfaring med frivilligt arbejde eller kommunikationsarbejde, men du skal synes, at det lyder spændende og have lyst til at gøre dit bedste. Du behøver heller ikke selv at være pårørende til en med psykisk sygdom, men du skal have forståelse for pårørendes livssituation.
Vi tilbyder:
· En indledende samtale om interesser og ønsker, og hvor vi afstemmer vores forvetninger
· Hjælp og støtte fra Landsforeningen i form af skabeloner, vejledning og kurser
· Mulighed for hjælpe andre og samtidig på praktisk erfaring i en frivilligorganisation
Du kan løse opgaven hjemmefra, når det passer dig, og behøver ikke at være en del af bestyrelsesarbejdet. Vi sætter ambitionsniveauet sammen efter, hvad du har af ressourcer og muligheder. 
Kontakt os for at høre mere, så vi kan tage en snak og finde ud af, om vi skal mødes. 

