Barnebeskyttelsespolitik

Formal
Formalet med Bedre Psykiatris barnebeskyttelsespolitik er, at barns rettigheder og krav pa beskyttel-
se sikres og overholdes, nar de deltager i Bedre Psykiatris aktiviteter.

Politikken henvender sig til alle, der skal arbejde med ba@rn i regi af Bedre Psykiatri, samt alle der gn-
sker at vide, hvordan Bedre Psykiatri sikrer b@grns beskyttelse og trivsel i vores aktiviteter.

Bedre Psykiatris landsbestyrelse og @verste ledelse har det overordnede ansvar for, at Bedre Psykiatri
lever op til sin forpligtelse som en bgrnesikker organisation.

Alle frivillige og ansatte i alle dele af organisationen, der arbejder med bgrn i Bedre Psykiatris
aktiviteter, skal kende og fglge Bedre Psykiatris bgrnebeskyttelsespolitik.

Bornesyn og etiske principper

Bedre Psykiatri @nsker at skabe aktiviteter, hvor bgrn trives og udvikler sig positivt. Derfor er det vig-
tigt, at alle, der arbejder med bern i regi af Bedre Psykiatri, kender vores bgrnesyn, sadan at vi har en
feelles forstaelse for, hvordan vi anskuer bgrn og dermed har et feelles grundlag at arbejde ud fra.

Nar vi arbejder med barn i Bedre Psykiatri, geelder folgende grundlaeggende syn pa barn:

= Bedre Psykiatri definerer bgrn som personer under 18.

= Bedre Psykiatri fglger FN's Bgrnekonvention, der udstikker en raekke principper for barns
rettigheder og udtrykker et grundsyn pa bgrn som selvstaendige og kompetente individer med
selvstaendige rettigheder, bl.a. til medbestemmelse over eget liv.

= Bgrn er mennesker og er derfor ogsa beskyttet af de samme rettigheder som voksne efter Den
Europeeiske Menneskerettighedskonvention.

Bedre Psykiatri har en ressourceorienteret tilgang til barn, det vil sige, at vi har fokus pa at se barnets
ressourcer, og vi tror pa, at barnet ger sit bedste i en given situation.

Vi har en helhedsorienteret tilgang til barn, og vi forsgger at forsta bgrn ud fra deres situation og
egen oplevelse og forstaelse af sig selv.

Vitror pa, at en anerkendende tilgang til barn styrker bgrns selvvaerd og resiliens.

At skabe feellesskaber er en af Bedre Psykiatris kerneopgaver, og vi mener, at alle bgrn har ret til at
fole sig som en del af et faellesskab.



Viarbejder derudover ud fra fglgende etiske principper:

Bernenes graenser skal altid respekteres.

Bornene kan stole pa de voksne, og vi vaerner om bgrnenes tillid.

Det er de voksnes ansvar, at bgrn trives og udvikler sig positivt.

Alle bgrn har ret til at blive hgrt og inddraget i alle forhold, der vedrgrer dem i de aktiviteter,
der er i Bedre Psykiatri.

Sadan beskytter Bedre Psykiatri bornene

Som ansat eller frivillig i Bedre Psykiatris bgrneaktiviteter, kan man komme i kontakt med barn i
sarbare familier eller situationer. Bedre Psykiatri gnsker at skabe sa stor sikkerhed for de barn, vi
arbejder med, som muligt.

Vi forebygger ved at:

Fastlaegge retningslinjer for samveeret med barn i de enkelte aktiviteter hos Bedre Psykiatri.
Screene alle frivillige og ansatte, og indhente bgrneattest og straffeattest hos alle, bade
ansatte og frivillige. Attesterne fornyes hvert andet ar.

Alle frivillige og ansatte underskriver Bedre Psykiatris adfaerdskodeks inden opstart af
arbejdet med bgrn.

Hver aktivitet, hvori der indgar bern, starter med en dialog og refleksion og med en beslutning
om, hvordan aktiviteten planlaegges og udfgres, sa Bedre Psykiatris barnebeskyttelsespolitik
og underliggende retningslinjer mv. overholdes.

For hver aktivitet laves der en risikovurdering samt specifikke procedurer og beredskabsplan.

Visikrer, at alle der arbejder med bgrn i regi af Bedre Psykiatri:

Kender Bedre Psykiatris retningslinjer for samveer med barn.

Ved hvad de skal ggre, hvis de har en alvorlig bekymring for et barn.

Folger den skeerpede underretningspligt.

Altid opferer sig professionelt.

Ved at de skal kontakte Bedre Psykiatris sekretariat, hvis de fornemmer en af de andre voksne
i aktiviteten, bryder Bedre Psykiatris bgrnebeskyttelsespolitik.

Visikrer bgrnenes fortrolighed ved at:

Passe pa alle barn og familiers persondata og sgrger for, at alle love og regler bliver overholdt.
Sikrer tavshedspligt i forhold til de fortrolige oplysninger, der eventuelt kommer frem i arbej-
det med barn.



| tillaeg til denne barnebeskyttelsespolitik er folgende dokumenter:

Bedre Psykiatris retningslinjer for frivillige og ansatte der arbejder eller er i kontakt med barn i
Bedre Psykiatri

Dette dokument indeholder naermere regler og retningslinjer for, hvordan bgrn skal beskyttes, samt
hvordan Bedre Psykiatris bgrnesyn og etiske principper felges. Der indgar retningslinjer for samveer
med barn, for bekymring og underretning, for fortrolighed samt for rekruttering af frivillige og ansatte.
Disse retningslinjer skal alle frivillige og ansatte kende og overholde.

Adfaerdskodeks

Adfeerdskodekset indeholder retningslinjer for ansvarlighed og god praksis for alle, der skal arbejde
med barn i Bedre Psykiatri. Alle frivillige og ansatte skal, inden opstarten af arbejdet med bgrn, under-
skrive dette adfaerdskodeks, samt en tavshedserkleaering.

Politikken er godkendt af Bedre Psykiatris landsbestyrelse den 22.03.2023.



