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Misbrug og andre komplekse 
problemer, fx hjemløshed eller 
kriminalitet 

Psykisk lidelse, misbrug og  
andre komplekse problemer,  
fx hjemløshed eller kriminalitet

Hjemløshed

Stofmisbrug

Alkoholmisbrug

Svær psykisk lidelse

Moderat psykisk lidelse 

Psykisk lidelse og misbrug

282.000
danskere er socialt udsatte
det svarer til

7 %
af befolkningen
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UDSATTE I DANMARK:

Otte grupper
Udsathed har mange dimensioner og 
kan indkredses på mange måder. Denne 
undersøgelse omfatter mennesker, der 
inden for en periode på 5 år (2010-2014) er 
blevet registreret i velfærdssystemet med  
et af følgende:

Er man omfattet af et af disse tre forhold,  
ser undersøgelsen også på:

En psykisk lidelse

Et misbrug af alkohol eller stoffer 

Hjemløshed i kortere eller  
længere perioder

Fængselsophold

Fysiske lidelser, der skyldes  
et misbrug


